"‘ Please recycle.
‘. Veuillez recycler.

GUMMIES
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Jamieson*

NATURAL SOURCES
Since 1922

GUMMIES

Multi

1 30 Supports immune function,
metabolism, and healthy skin
Soutient la fonction immunitaire,
le métabolisme et une peau saine
MIXED BERRY - BAIES MELANGEES

GELATIN FREE * NO ASPARTAME,
ARTIFICIAL COLOURS OR FLAVOURS
SANS GELATINE » SANS ASPARTAME

NI COLORANTS OU AROMES ARTIFICIELS

Directions - Adult Women: Chew 2 gummies daily with a meal. Take
a few hours before or after taking other medications or natural health
products. Store between 15°C and 25°C, away from children.
Posologie - Femmes adultes : Macher 2 gummies par jour au repas.
Prendre quelques heures avant ou apres la prise d’autres médicaments
ou de produits de santé naturels. Conserver entre 15 °C et 25 °C, hors
de la portée des enfants.

Also contains: Glucose syrup, sucrose, pectin, apple juice concentrate,
citric acid, sodium citrate, natural flavours (strawberry, mixed berry),
Brazilian palm tree wax, vegetable oil, anthocyanins.

Contient également : Sirop de glucose, saccharose, pectine, concentré
de jus de pomme, acide citrique, citrate de sodium, aromes naturels
(fraise, baies mélangées), cire de palmier du Brésil, huile végétale,
anthocyanes.

Each gummy contains:

Vitamins:

Vitamin A (Palmitate) .................... 604.3 mcg RAE/2,000 IU
Vitamin Bs (Calcium d-pantothenate) ....................... 5mg
Vitamin Bg (Pyridoxine HCl) .. ...t 2.5mg
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) .......................... 7.5 mcg
Vitamin C (Ascorbic acid). . ..., 37.5mg
Vitamin D3 (Cholecalciferol). .......... .... 5mcg/200 U
Vitamin E (dl-alpha tocopheryl acetate) . .. 6.9mgAT/15 U
Biotin. ..o 250 mcg
Choline (Bitartrate) . . ..........oovvviiiiiiiii s 30 meg
Folate (Folic acid) ..............cooovviiiiiiiieiinnn. 200 mcg
INOSItOL. . . .o 20 mcg
Minerals:

lodine (Potassium iodide)
Selenium (Yeast). .................
ZInC (Citrate) . . .. oo 2.5mg

Chaque gummy contient :

WARNING: Consult a health care practitioner prior to use if you have a
history of non-melanoma skin cancer.

AVERTISSEMENT : Consulter un professionnel de la santé avant I'emploi
en cas d’antécédents de cancer de la peau autre que le mélanome.

NPN 80088101

NON-GMO. NO aspartame, salt (NaCl), gluten, lactose, artificial colours,
flavours or preservatives.

SANS OGM. SANS aspartame, sel (NaCl), gluten, lactose ni colorants,
ardmes et agents de conservation artificiels.
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Vitamines :

Vitamine A (palmitate) ..................
Vitamine Bs (d-pantothénate de calcium). .
Vitamine Bg (chlorhydrate de pyridoxine)
Vitamine B12 (cyanocobalamine).........................

Vitamine C (acide ascorbique). .. ........................ 37,5mg
Vitamine D3 (cholécalciférol) ............ ... 5mecg /200Ul
Vitamine E (acétate de dl-alpha-tocophéryle) . ... .. 6,9 mgAT /15Ul

Biotine. ... ..o
Choline (bitartrate) ................

Folate (acide folique)
INoSItOl. ..o

Minéraux :
lode (iodure de potassium)
SEIENIUM (IBVUFE) ..\ e et et

Zinc (Citrate) . ...






