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POUDRE

Formule à haute absorption 
favorise la santé des os
et la fonction musculaire

Magnésium
Bisglycinate et citrate*
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POWDER

High absorption formula 
supports bone health 
and muscle function

Magnesium
Bisglycinate + Citrate*

POWDER

Lemon-Lime

2052

NO ARTIFICIAL SWEETENERS OR FLAVOURS
SANS ÉDULCORANTS NI ARÔMES ARTIFICIELS

Directions - Adults: For best results, dissolve 1 scoop (4.19 g) in 1 cup (250 mL) of 
hot water. Take once daily. Store between 15°C and 25°C, away from children. 
Posologie - Adultes : Pour les meilleurs résultats, dissoudre 1 mesure (4,19 g) dans 
1 tasse (250 mL) d’eau chaude. Prendre 1 fois par jour. Conserver entre 15 °C et 
25 °C, hors de la portée des enfants.

Each serving (4.19 g) contains:
Elemental Magnesium (Bisglycinate, Citrate*) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mg
Chaque portion (4,19 g) contient :
Magnésium élémentaire (bisglycinate, citrate*) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mg

*Magnesium carbonate and citric acid form highly absorbable ionic magnesium citrate when 
combined with water.
* Mélange de carbonate de magnésium et d’acide citrique qui, combiné à de l’eau, devient du 
citrate de magnésium ionique hautement absorbable.

Also contains: Citric acid, xylitol, tartaric acid, natural flavours (lemon, lime), stevia.
Contient également : Acide citrique, xylitol, acide tartrique, arômes naturels (citron, 
lime), stévia.

NO gluten, lactose, artificial colours, flavours or preservatives.
SANS gluten, lactose ni colorants, arômes et agents de conservation artificiels.

For more information about 360° QualityTM,
visit jamiesonvitamins.com/360quality

Pour plus d’informations sur la Qualité 360°MC,
visiter jamiesonvitamins.com/360quality
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