Complete
Athlete Formula

Medicinal Ingredients / Ingrédients Médicinaux
Servings Per Container: 30 packets / Portion par contenant : 30 sachets

MultiVitamin Complex / Complexe multivitaminé Mineral Complex / Complexe minéral

Serving Size: 1 Capsule / Portion: 1 capsule Serving Size: 3 Capsules / Portion: 3 capsules

Amount / Quantité per serving / par portion || Amount / Quantité per serving / par portion
Vitamin A (Palmi /Vitamine A (P: 5000 IU || Calcium (Coral 35%/Citrate 22%) / Calcium (Corail 35%/Citrate 22%) 300 mg
Beta Carotene (Natural) / Béta-caroténe (Naturel) 10,000 U || Magnesium (Oxide/citrate 15%) / Magnésium (Oxyde/citrate 15%) 300 mg
Vitamin D (Cholecalciferol) / Vitamine D (Cholécalciférol) 4001U || lodine (Potassium) / lode (Potassium) 200 mcg
Vitamin E (Succinate) / Vitamine E (Succinate) 400U || Zinc (Citrate) / Zinc (Citrate) 20 mg
Folic Acid / Acide folique 1mg || Copper (Amino Acid Chelate) / Cuivre (Chélate d’acide aminé) 1mg
Vitamin B-1 (Thiamine HCI) / Vitamine B-1 (Thiamine HCI) 40 mg || Manganese (Amino Acid Chelate) / Manganése (Chélate d'acide aminé) 5mg
Vitamin B-2 (Riboflavin) / Vitamine B-2 (Riboflavine) 40 mg || Chromium (Chromate) / Chrome (Chromate) 200 mcg
Vitamin B-3 (Niacinamide) / Vitamine B-3 (Niacinamide) 40 mg || Potassium (Citrate) / Potassium (Citrate) 99 mg
Vitamin B-6 (Pyridoxine HCI) / Vitamine B-6 (Pyridoxine HCI) 40 mg || Selenium (Seleno Excell) / Sélénium (Seleno Excell) 200 mcg
Vitamin B-12 (Methylcobalamine) / Vitamine B-12 (Méthylcobalamine) 200 mcg || Molybdenum (Amino Acid Chelate) / Molybdéne (Chélate d’acide aminé) 100 mcg
Biotin / Biotine 300 mcg || Boron (Citrate 6%) / Bore (Citrate 6%) 1mg
Pantothenic Acid / Acide pantothénique 100 mg || Vanadium (Citrate) / Vanadium (Citrate) 200 mcg
PABA/PABA 50 mg

Vitamin C / Vitamine C
Serving Size: 1 Capsule / Portion: 1 capsule

NutriBlend For Men / Mélange nutritif pour hommes
Serving Size: 2 Capsules / Portion: 2 capsules

Amount / Quantité per serving / par portion || Amount / Quantité per serving / par portion
Vitamin C (Calcium Ascorbate) / Vitamine C (Ascorbate de calcium) 1000 mg (| Citrus Bioflavonoids / Bioflavonoides d'agrumes 100 mg
Rutin / Rutine 100 mg

Essential Fa“y Acid comp|ex / Siberian Ginseng 4:1/ Ginseng sibérien 4:1 100 mg
Complexe d’acide gras essentiel Kelp / Varech 300 mg
Serving Size: 1 Softgel / Portion: 1 capsule molle Spirulina / Spiruline ) o 200 meg
— - - Saw Palmetto Extract / Extrait de palmier scie 80 mg

Amount / Quantité per serving / par portion || cy,qine Bitartrate / Bitartrate de choline 100 mg
Mixed Fish Oil (180 EPA/120 DHA) / 1000 mg || Inositol / Inositol - 100 mg
Huile de poisson mélangée (180 EPA/120 DHA) Betaine HCL / Bétaine HCL 50 mg

Recommended Use: Take 1 serving of VITA PAK FOR
MEN each morning with food or as directed by a medical
professional.

Risk Information: For adult use only. People sensitive to nicotinic acid may experience flushing of the skin which is
generally mild and transient. Consult a health care practitioner prior to use if you are currently taking any
prescription medication or sulfonamides.Do not use if you have high blood pressure or hyperthyroidism.

Utilisation recommandée : Prendre une portion de
VITA PAK POUR HOMME chaque matin avec la nourriture
ou selon les directives d’un professionnel de la santé.

Informations sur les risques : Pour adultes Lesp i al'acide nicotinique peuvent
éprouver des rougeurs de la peau qui sont généralement Iégeres et transitoires. Consulter un professionnel de la
santé avant I'utilisation si vous prenez des médi suror ou i Ne pas utiliser

si vous avez une pression artérielle élevée ou I'hyperthyroidie.
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