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Product Facts
Medicinal ingredient (in each capsule)   
Berberine (Berberine hydrochloride from Berberis aristata)(root and stem bark) . . . . 452.34 mg

Uses 
Helps support • healthy glucose levels • healthy blood lipid levels • healthy cholesterol levels 
(total and LDL) • healthy triglyceride levels • cardiovascular health

Warnings
Do not use • if you are pregnant or breastfeeding

Ask a health care practitioner before use if • you are taking other medications or 
natural health products as berberine is known to affect the metabolism of numerous 
drugs • you have hypoglycemia or hypotension, a liver or kidney disorder, cardiovascular 
disease, diabetes, or a blood disorder 

Stop use and ask a health care practitioner if • you experience sweating, paleness, 
chills, headache, dizziness and/or confusion, as these may be symptoms of serious low 
blood sugar • you experience gastrointestinal discomfort such as constipation, vomiting, 
abdominal pain, or diarrhea
Keep out of reach of children.

Directions 
Adults (18 years and older): Take one capsule twice daily, with meal. Take before your 
largest meals. Consult a health care practitioner for use beyond 3 months. 

Other information 
Store in a cool, dry place

Non-medicinal ingredients 
Microcrystalline cellulose, gelatin, magnesium stearate, silica

Questions? Call 1-800-304-1709 or visit us at DoctorsPreferred.com

Info-produit
Ingrédients médicinaux (dans chaque capsule) 
Berbérine (Berberis aristata)(racine et de écorce de tige) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 452.34 mg

Usages 
Aide à soutenir • niveaux de glucose sains • lipides sanguins sains • niveaux sains de cholestérol total et  
de LDL • niveaux de triglycérides sains • santé cardiovasculaire

Mises en garde
Ne pas utiliser • si vous êtes enceinte ou si vous allaitez

Consultez un praticien de soins de santé avant l’utilisation si • prenez d’autres médicaments ou des 
produits de santé naturels, car la berbérine est connue pour son incidence sur le métabolisme de nombreux 
medicaments •  souffrez d’hypoglycémie ou d’hypotension, d’un trouble hépatique ou rénal, d’une maladie 
cardiovasculaire, de diabète ou d’un trouble d’ordre sanguin

Cessez d’utiliser et consultez un practicien de soins de santé si • vous transpirez et que vous avez le teint pâle, 
des frissons, des maux de tête, des étourdissements ou êtes confus, cessez l’utilisation et consultez un praticien 
de soins de santé, car ces symptômes pourraient indiquer une grave baisse du tau de sucre dans le sang

Gardez hors de la portée des enfants.

Mode d’emploi 
Adultes (18 ans et plus): Prendre 1 capsule deux fois par jour au moment du repas. Prendre avant les repas 
les plus copieux. Consulter un praticien de soins de santé pour une utilisation dépassant 3 mois.

Autres renseignements Conserver dans un endroit frais et sec

Ingrédients non médicinaux Cellulose microcristalline, gélatine, stéarate de magnésium, silice

Questions? Appelez 1-800-304-1709 ou visitez-nous à DoctorsPreferred.com
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FEATURING 1,000 mg BERBERINE HCl PER DAY 
Comprenant 1,000 mg Bérberine HCl par jour de
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