
Calories / Calories                                                                         60
Total Carbohydrate / Glucides totaux                                             13 g                       
      Total Sugars / Sucres totaux                                                              3 g                       3%*

Vitamin C (as ascorbic acid) / Vitamine C (acide ascorbique)   100 mg                  111%
Calcium (as dicalcium phosphate and calcium carbonate) /           25 mg                    <2%
Calcium (sous forme de phosphate dicalcique et de carbonate de calcium)
Phosphorus (as potassium phosphate, sodium phosphate and dicalcium phosphate) / 
Phosphore (sous forme de phosphate de potassium, de phosphate de sodium et de 
phosphate dicalcique)                                                                                       55mg                        4%
Sodium / Sodium                                                                              40 mg                       2%
Potassium (as potassium phosphate) /                                             45 mg                        1%
Potassium (sous forme de phosphate de potassium)

Creatine monohydrate /                                                                        3 g                        **  
Créatine monohydratée
Waxy Maize / Maïs cireux                                                                  1 g                        **  
L-Isoleucine / L-Isoleucine                                                           500 mg                        **
L-Valine / L-Valine                                                                            500 mg                        **

Tropical Ice
Glace Tropicale

Naturally and Arti�cially Flavoured
Naturellement et arti�ciellement aromatisées
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USAGE RECOMMANDÉ: Augmente la masse/taille sans matière grasse/de l'organisme/du muscle/maigre lorsqu'il est utilisé avec un programme 
d'entraînement contre résistance. Améliore la force/puissance/performance au cours des séances répétées et brèves d'activité physique très intense (p.ex. sprints, sauts, 
entraînement contre résistance) en augmentant le taux de créatine/phosphocréatine/énergie du muscle/intramusculaire. Aide l’organisme à métaboliser les lipides et les 
protéines. Un antioxydant pour le maintien d'une bonne santé. Un facteur contribuant au maintien d’une bonne santé. Aide au développement et au maintien des os, du 
cartilage, des dents et des gencives. Aide à la formation du tissu conjonctif et à la cicatrisation des blessures.
DOSE RECOMMANDÉE (adultes): Mélangez 1 cuillère (21,4 g) de JetMASS avec 240-300 ml (8-10 fl oz) d'eau froide de votre boisson préférée. A 
consommer une fois par jour immédiatement après l'entraînement ou avant le coucher. JetMASS peut être consommé les jours sans entraînement pour maintenir les 
niveaux de créatine.
Mises en garde: Consulter un praticien de soins de santé avant d’en faire l’usage si vous êtes enceinte ou allaitez, si vous avez un trouble rénal ou hépatique, 
si vous souffrez de cystinurie ou de la maladie de Parkinson, si vous prenez des antibiotiques ou de la nitroglycérine, ou si vous suivez un régime hypoprotéique. 
Peut conduire à un gain pondéral. Peut provoquer une sensation de bouffée de chaleur, de fourmillement et/ou de picotement de la peau. La consommation de ce 
produit ne convient pas aux personnes allergiques au blé ou au gluten. 

FOR POST-TRAINING & BEFORE BEDTIMEJetMASS®   is
LOADED!

Creatine
Waxy Maize
Amino Acids
Antioxidants
Great Tasting
Stimulant Free

Stack on Gains Real Fast with JetMASS® 

Premium Post-Workout and Nighttime Protocol by GAT. 
JetMASS® is stimulant-free and tastes awesome!

JetMASS® is manufactured to the highest quality standards.

APRÈS L’ENTRAÎNEMENT ET AVANT LE COUCHER
Accumulez des gains très rapidement avec JetMASSMC, 

le protocole de choix après l’entraînement et au coucher offert par GAT. JetMASSMC est succulent est exempt de stimulant!
JetMASSMC est fabriqué selon les normes de qualité les plus rigoureuses.

RECOMMENDED USE: Increases fat-free/body/muscle/lean mass/size when used in conjunction with a resistance training regimen. Improves strength/power/ 
performance in repetitive bouts of brief, highly-intense physical activity (e.g. sprints, jumping, resistance training) by increasing muscle/intramuscular creatine/phosphocreatine/ 
energy levels. Helps the body to metabolize fats and proteins. An antioxidant for the maintenance of good health. A factor in the maintenance of good health. Helps in the 
development and maintenance of bones, cartilage, teeth and gums. Helps in connective tissue formation. Helps in wound healing.
RECOMMENDED DOSE (Adults): Mix 1 scoop (21.4 g) of JetMASS with 240-300 mL (8-10 fl oz) of cold water or your favorite beverage. Consume once 
per day immediately after workouts or before bedtime. JetMASS can be consumed on non-training days to maintain creatine levels.
CAUTIONS: Consult a health care practitioner prior to use if you are pregnant or breastfeeding, if you have a kidney or liver disorder, if you have cystinuria or Parkinson's 
Disease, if you are taking antibiotics or nitroglycerin, or if you are following a low protein diet. May result in weight gain. May cause a flushing, tingly and/or prickling 
sensation of the skin. Not suitable for consumption by persons allergic to wheat or gluten.

NON-MEDICINAL INGREDIENTS: Maltodextrin, dextrose, 
citric acid, natural and artificial flavors, silica, sucralose, Mangosteen fruit 
hull extract (Garcinia mangostana), Acai berry extract (Euterpe oleracea), 
Cinnamon bark extract and Amla fruit extract (Emblica officinalis), FD&C 
red #40 dye. Contains: MILK, SOY, WHEAT.
INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX: Maltodextrine, 
dextrose, acide citrique, arômes naturels et artificiels, silice, sucralose, 
Extrait de coque de mangoustan (Garcinia mangostana), extrait de baie 
d'açaï (Euterpe oleracea), extrait d'écorce de cannelle et extrait de fruit 
d'Amla (Emblica officinalis), colours. Contient : LAIT, SOJA, BLÉ.
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• SIZE & STRENGTH
• MUSCLE TORQUE

• VOLUME & FORCE
• PUISSANCE MUSCULAIRE

INCREASES MUSCLE MASS WHEN USED WITH A RESISTANCE
TRAINING REGIMEN

AUGMENTE LA MASSE MUSCULAIRE QUAND UTILISÉ AVEC
UN ENTRAINEMENT DE RÉSISTANCE.

MOST POTENT
POST-WORKOUT

FORMULA!

FORMULE
POST-ENTRAÎNEMENT

LA PLUS EFFICACE!
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40 Servings/Portions
Dietary Supplement/Complémet Alimentaire  
Net  Weight/Poids Net  30.2oz. (856g) • Powder/Poudre

®®

310K7668504

Serving Size: 1 Scoop (21.4 g)/ Portion : 1 cuillère (21,4 g)
Servings Per Container: 40 / Portions par conteneur : 40

Beta-Alanine (as CarnoSyn®) /                                                         500 mg                 **
Bêta-Alanine (comme CarnoSyn®)
L- Glutamine / L- Glutamine                                                        500 mg                 **
L-Leucine / L-Leucine                                                                     100 mg                 **
L-Lysine HCl / Chlorhydrate de L-Lysine                                   10 mg                 **
Glycine / Glycine                                                                                 10 mg                 **
L-Histidine HCl / Chlorhydrate de L-Histidine                        10 mg                 **
Soy lecithin / Lécithine de soja                                                     10 mg                 **
N-Acetyl-L-cysteine / N-acétyl-L-cystéine                                10 mg                 **
L-Glutamine peptides / Peptides de L-Glutamine               10 mg                 **
Conjugated linoleic acid powder (60% CLA) /                         10 mg                 ** 
Poudre d'acide linoléique conjugué (60% CLA)
L-Threonine / L-Thréonine                                                                5 mg                 **
DL- Methionine / DL-Méthionine                                                   5 mg                 **
Taurine / Taurine                                                                                    5 mg                 **
L-Citrulline malate (2:1) / Malate de L-Citrulline (2:1)               5 mg                 **

* Percent Daily Values are based on 2,000 calorie diet. / Les valeurs quotidiennes en pourcentage
   sont basées sur un régime de 2 000 calories
** Daily Value not established. / Valeur quotidienne non établie.

World Health Products LLC. 
06468 USA
Imported and 
Distributed Exclusively by:
Importé et distribué 
exclusivement par :
True North Nutrition Ltd., 
Richmond Hill, ON L4B 4A8

JetMASSMCest
CHARGÉ!

Créatine
Maïs cireux

Acides aminés
Antioxydants
Goût exquis

Sans stimulant Amount Per Serving / 
Quantité par portion

% Daily Value /  
% Valeur 
    quotidienne*

Amount Per Serving / 
Quantité par portion

% Daily Value /  
% Valeur 
    quotidienne*

GATSPORT.COM

Supplement Facts / Faits sur les suppléments 

Natural Alternatives International (NAI) 
is the owner of patents as listed on 
www.carnosyn.com and registered 
trademark CarnoSyn®.


