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. Directions - Adults: Take 1 softgel daily. Consult a health 

care practitioner for use beyond 1 month. Store between 
15°C and 25°C, away from children.
Posologie - Adultes : Prendre 1 gélule par jour. Consulter 
un professionnel de la santé avant d’utiliser ce produit 
pendant plus de 1 mois. Conserver entre 15 °C et 25 °C, 
hors de la portée des enfants.

Each softgel contains/Chaque gélule contient :
Biotin/Biotine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,000 mcg

Also contains: Soybean oil, glyceryl palmitostearate, 
polyglycerol esters of fatty acids, gelatin (bovine), glycerin, 
natural colours (iron oxide yellow, carmine). Contains 
soy./Contient également : Huile de soya, palmitostéarate 
de glycéryle, esters polyglycériques d’acides gras, gélatine 
(bovine), glycérine, colorants naturels (oxyde de fer jaune, 
carmin). Contient du soya.

WARNING: Consult a health care practitioner prior to use if 
you are pregnant or breastfeeding. Biotin supplements may 
interfere with medical lab tests; advise your health care 
practitioner if you are taking this product.
AVERTISSEMENT : Consulter un professionnel de la santé 
avant l’emploi en cas de grossesse ou d’allaitement. Les 
suppléments de biotine peuvent interférer avec les tests 
médicaux; les personnes qui prennent ce produit doivent 
en informer leur professionnel de la santé.

For more information about 360˚ QualityTM visit/Pour en savoir plus 
sur Qualité 360˚MC, visiter : jamiesonvitamins.com/360quality

Promotes thicker hair, 
stronger nails and 
healthier skin NP

N 
80

06
59

1690
SOFTGELS

Favorise des cheveux plus 
épais, des ongles plus forts 
et une peau plus saine NP

N 
80

06
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1690
GÉLULES

Biotin
10,000 mcg

ULTRA STRENGTH
Biotine

10 000 mcg

ULTRA FORT
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